Sprawozdanie

z realizacji zadan Gminnego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie

zarok 2021

- luty 2022-



WSTEP

Zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ( tekst
jednolity - Dz. U. z 2021., poz. 1249) do zadan wtasnych gminy nalezy w szczegblnosci tworzenie
gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym:

1. Opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

2. Prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie, w szczegdlnosci poprzez dzialania edukacyjne stuzace wzmocnieniu
kompetencji opiekunczych i wychowawczych rodzicéw z rodzin zagrozonych przemoca w
rodzinie.

3. Zapewnienie osobom dotknietym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia.

4. Tworzenie zespoldw interdyscyplinarnych.

W roku 2020 powyzsze zadania byty wykonywane m.in. poprzez realizacje Gminnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2011-
2020, przyjetego uchwatg Nr VII/50/2011 Rady Gminy Sokoty z dnia 21 czerwca 2011 r. oraz
wprowadzonych zmian do programu Uchwatg Nr XVIII/115/2017 z dnia 14 lutego 2017 roku
oraz uchwaty Nr VIII/49/2011 z 21 czerwca 2011 r. w sprawie trybu i sposobu powolywania i
odwotywania cztonkéw zespolu interdyscyplinarnego oraz szczegétowych warunkéw jego
funkcjonowania.

W dniu 27 maja 2021 r. Rada Gminy w Sokotach przyjeta uchwatg Nr XXII/155/2021 Gminny
Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata

2021-2026.

CELE PROGRAMU I ICH REALIZAC]A.

Nadrzednym celem Programu Przeciwdziatania Przemocy jest przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie, zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci profesjonalnej pomocy oraz
ochrona ofiar przemocy w rodzinie.

Okreslone zostaly rowniez cele szczegotowe:

1. Profilaktyka i edukacja spoteczna.

2. Ochrona i pomoc osobom dotknietym przemocg w rodzinie.

3. Oddzialywania na osoby stosujgce przemoc.

4. Podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotéw realizujgcych dziatania

z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.



Powyzsze

cele byly realizowane poprzez interdyscyplinarng wspotprace stuzb

i instytucji w obszarze przeciwdzialania przemocy w rodzinie:

+ 0Osrodek Pomocy Spotecznej w Sokotach.

W ramach Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony

Ofiar Przemocy w Rodzinie, pracownicy Osrodka Pomocy Spotecznej

w Sokotach realizowali dziatania poprzez:

1. Wspoétprace pracownikéw socjalnych, funkcjonariuszy policji, pracownikow

oSwiaty, stuzby zdrowia, kuratoréw sadowych i organizacji pozarzadowych,

ktdérzy czynnie uczestniczyli w pracach zespotu interdyscyplinarnego.

diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie poprzez prowadzenie
rejestru procedury ,Niebieskie Karty”.

inicjowanie interwencji w Srodowisku dotknietym przemoca w rodzinie
poprzez zwotywanie posiedzen zespotu interdyscyplinarnego do dziatan
w poszczeg06lnych przypadkach. W roku 2021 odbyto sie 5 spotkan.
Rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwo$ciach
udzielania pomocy w $rodowisku lokalnym poprzez rozpropagowanie
ulotek i broszur dotyczacych zjawiska przemocy, informacji o mozliwo$ci
udziatu w programach korekcyjno-edukacyjnych dla os6b stosujacych
przemoc w PCPR w Wysokiem Mazowieckiem, wywieszenie na tablicy
ogtoszen informacji teleadresowej, gdzie osoby doznajace przemocy moga
otrzymac pomoc.

odwiedziny rodzin objetych procedurg Niebieskie Karty.

Prowadzenie rozméw informacyjno-motywacyjnych z rodzinami w ramach
prowadzonej pracy socjalnej, w roku sprawozdawczym - 10 os6b uzyskato
pomoc.

Sktadanie sprawozdan z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie do Podlaskiego Urzedu Wojewo6dzkiego

w Biatymstoku.

2. Koordynacja dziatan Zespotu Interdyscyplinarnego.



Osrodek Pomocy Spotecznej zapewnia obstuge administracyjng i techniczng

Zespotu poprzez:

Prowadzenie rejestru ,Niebieskich Kart”, protokotéw posiedzen ZI, list
obecnosci cztonkéw zespotu uczestniczacych w posiedzeniach, notatki
stuzbowe, potwierdzenia zaproszen i wezwan na posiedzenia zespotu,
Prowadzenie indywidualnych teczek rodzin, w ktérych zatozona jest
procedura ,Niebieskie Karty”.

Zapewnienie pomieszczenia na obrady zespotu.

Zapewnienie = obstugi = administracyjnej  zespotu:  prowadzenie

korespondencji, kontakt z cztonkami zespotu, sporzadzanie protokotow.

3. Zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie oraz zwiekszenie skutecznosci

przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

opracowanie i wywieszenie na tablicy ogtoszen Urzedu Gminy w Sokotach
informacji o placéwkach i instytucjach $wiadczacych pomoc osobom
i rodzinom doznajgcym przemocy .

Kolportaz ulotek i broszur o tematyce przemocy domowej i naduzywania

alkoholu.

+ Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Sokotach.

W ramach Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz

Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie, przedstawiciele Gminnej Komisji

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sokotach realizowali nastepujace

dziatania:

Cztonek komisji uczestniczy w posiedzeniach lokalnego zespotu
interdyscyplinarnego w ramach prowadzonej procedury ,Niebieskie
Karty”.

Skierowane zostaty osoby z problemem alkoholowym do punktu

konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin.

Punkt mies$ci sie przy ul. Rynek Mickiewicza 10, czynny jest w kazda pierwsza

$rode w godz. od 1200 - 1790, W roku sprawozdawczym koszt dofinansowania

punktu ze Srodkéw GKRPA w Sokotach wyniést - 4 000,00 zt.



+ Posterunek Policji w Sokotach.

W ramach Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz

Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie, funkcjonariusze Posterunku Policji

w Sokotach realizowali nastepujace dziatania :

Udzial w posiedzeniach Zespotu Interdyscyplinarnego w zwigzku
z prowadzong procedurg ,Niebieskich Kart”.

Wspéipraca z miejscowym Osrodkiem Pomocy Spotecznej,

Monitorowanie rodzin dotknietych przemocg w rodzinie.

Prowadzenie rozmdéw motywujacych i profilaktycznych.

W ramach prowadzonych dziatan interwencyjnych dokonano 5 zatrzyman
sprawcéw przemocy domowej w Pomieszczeniu dla Oséb Zatrzymanych
i dokonano 2 zakazow zblizania i opuszczenia lokalu.
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% Placowki oswiatowe z terenu gminy Sokoty.

W ramach Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz

Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w szkotach 7z terenu gminy Sokoty

realizowane byty nastepujace dziatania:

Organizowano spotkania dzieci i miodziezy z przedstawicielami Policji
o tematyce przemocy.

Organizowano spotkania pedagoga/psychologa z rodzicami po powrocie
uczniow do nauki stacjonarne;j.

Prowadzono konsultacje pedagoga i psychologa z uczniami, rodzicami,
nauczycielami.

Organizowano zajecia terapeutyczne realizowane przez psychologa
szkolnego, oraz kierowano do specjalistycznej pomocy.

Kierowano wnioski do sadu rodzinnego o wglad w sytuacje rodzinng
uczniow (zgtoszenia podejrzenia przestepstwa).

Organizowano zajecia o charakterze terapeutycznym skierowane do
ucznidow, ktérzy moga by¢ dotknieci przemoca.

Udzielano wskazowek i porad dla uczniéw z rodzin dotknietych problemem

alkoholowym i zjawiskiem przemocy w rodzinie.



e Stata obserwacja oraz monitorowanie sytuacji szkolnej i rodzinnej uczniéw
z uwagi na wszczetg w tych rodzinach Procedure Niebieskiej Karty.

e Przedstawiciele oSwiaty uczestniczyli w posiedzeniach Zespotu
interdyscyplinarnego, w ramach prowadzonej procedury ,Niebieskie
Karty”.

e Psychoedukacja rodzicéw.

e Sporzadzanie szaty graficznej na temat gdzie szuka¢ pomocy wraz
z wykazem instytucji i ogélnopolskich telefon6w pomocowych.

e Udzial nauczycieli w szkoleniach on-line poswieconych tematyce
przeciwdziatania przemocy oraz bezpieczenstwa dzieci i mtodziezy
w Internecie.

e Wspotpraca i wymiana informacji z przedstawicielami OPS-u, Policji.

% Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Sokotach.

W ramach Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie lekarze rodzinni podejmowali nastepujace
dziatania:
e Udzial w posiedzeniach Zespotu Interdyscyplinarnego w zwigzku
z prowadzong procedurg ,Niebieskie Karty”.
e Udzielanie porad medycznych i profilaktycznych.

e Udzial w dziataniach edukacyjno-informacyjnych

+ Organizacje pozarzadowe.

W ramach Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie, przedstawiciele Osrodka Rehabilitacyjno-
Edukacyjno-Wychowawczego realizowali nastepujace dziatania:

e Uczestniczono w posiedzeniach Zespotu interdyscyplinarnego.



Organizowanie zaje¢ profilaktycznych dla wychowankéw zwiekszajace
wiedze z zakresu rodzajow przemocy stosowanej z uzyciem narzedzi
teleinformacyjnych oraz informujgce jak radzi¢ sobie ze ztoScig i nie ulegac
impulsom popychajacym do zachowan agresywnych i przemocowych.
Spotkania i rozmowy z rodzicami dotyczace metod wychowawczych
opartych na budowaniu i podtrzymywaniu pozytywnych relacji
z dzieckiem, nabycie umiejetnos$ci w zakresie poprawy nieodpowiedniego
zachowania wobec dziecka.

Indywidualne rozmowy z rodzicami zwiekszajace §wiadomo$¢ na temat
przemocy, konsekwencji i wptywu na rodzine oraz poszukiwanie
rozwigzan dla poczucia bezradnoS$ci i zmiany wtasnej sytuacji.
Informowanie rodzicow o mozliwos$ciach uzyskania pomocy z takze
o podmiotach i instytucjach $wiadczacych specjalistyczng pomoc na rzecz
0s6b dotknietych przemoca.

Indywidualne konsultacje z psychologiem rodzicow i dzieci w OREW,
mozliwo$¢ sygnalizowania swoich potrzeb, korzystania ze wsparcia
i poszukiwania najkorzystniejszych rozwigzan dla ich rodzin.

Udzial w spotkaniach edukacyjno- informacyjnych.
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% Lokalny Zespo6t Interdyscyplinarny.

Zespo6t Interdyscyplinarny w Sokotach powotany zostal Zarzadzeniem Nr

VIII/49/2011 Woéjta Gminy Sokoty z dnia 21 czerwca 2011 roku ze zmianami

wprowadzonym odrebnym Zarzadzeniem Wéjta Gminy Sokoty.

Obowigzek utworzenia Zespotu Interdyscyplinarnego jako zadania witasnego

gminy wynika z ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy

w rodzinie ( Dz. U.z 2021 r. poz. 1249 ).

Cztonkowie zespotu dziataja na podstawie wyzej wymienionych aktéw prawnych,

regulaminu organizacyjnego ZI oraz porozumien zawartych pomiedzy Wdjtem

Gminy Sokoty a podmiotami, ktorych przedstawiciele wchodza w sktad zespotu.

Celem dziatania Zespotu interdyscyplinarnego jest miedzy innymi:

Pomoc osobom i rodzinom dysfunkcyjnym w przezwyciezaniu ich

probleméw,



e Wspoélne rozwigzywanie probleméw, opracowywanie nowych strategii
dziatania i szukanie nowych mozliwos$ci pomocy,

o Efektywne podejmowanie dziatan pomocowych i interwencyjnych
w momencie zaistnienia problemu, zdiagnozowanie i zidentyfikowanie
problemu,

e Wspbtdziatanie z innymi podmiotami przy rozwigzywaniu problemoéw
i przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Integracja dziatan instytucji
odpowiedzialnych za realizacje zadan wynikajacych z Gminnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2021 - 2026.

¢ Rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwo$ciach
udzielenia pomocy w $rodowisku lokalnym.

e Wymiana informacji, dzielenie sie wiedza.

Do zadan Zespotu interdyscyplinarnego w Sokotach nalezy:

1.

Diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie na terenie gminy Sokoty, poprzez
prowadzenie rejestru wszczetej procedury ,Niebieskie Karty”, rejestru wypetnionych
kart Ci D, analizowanie i gromadzenie uwag o instytucjach pracujacych w obszarze
pomocy,

Podejmowanie wspolnych dziatan - pracownikéw socjalnych, przedstawicieli policji,
stuzby zdrowia, oSwiaty, sadu, organizacji pozarzadowych - w Srodowisku
zagrozonym przemocg, majgcych na celu przeciwdziatanie temu zjawisku.
Inicjowanie interwencji w $rodowisku dotknietym przemoca w rodzinie poprzez
zwolywanie posiedzen zespotu.

Rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwo$ciach udzielenia
pomocy w Srodowisku lokalnym, poprzez rozpropagowanie ulotek i broszur
o tematyce przemocy w rodzinie oraz informacji, gdzie osoby doznajace przemocy
w rodzinie moga otrzymac¢ pomoc, w jakich instytucjach, dane teleadresowe tych
instytucji.

Inicjowanie dziatann w stosunku do osdb stosujacych przemoc w rodzinie poprzez
wspotprace z PCPR w Wysokiem Mazowieckiem dotyczaca organizowania

programdw korekcyjno-edukacyjnych.



Posiedzenie zespotu interdyscyplinarnego odbywajg sie nie rzadziej niz raz na 3 miesigce.
W roku sprawozdawczym, powotano 7 grup roboczych, wszczete procedury Niebieskiej
Karty omawiane byty na 5 posiedzeniach zespolu zwotanych przez Przewodniczaca

Zespotu.

Tab. 1. Zestawienie procedury , Niebieskie Karty”

Lp 2019 2020 2021

1. | Liczba zatoZonych i przekazanych formularzy 20 12 12
,Niebieska Karta - A”

Z tego zatozonych przez:

- policje

- instytucje pomocy spotecznej,
- o$wiate,

- stuzbe zdrowia,

- GKRPA
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2 | Liczba rodzin w ktorych zostata zatozona 20 11 12
Niebieska Karta
3 | Liczba zatozonych Niebieskich Kart - C z 20 24 9
0soba wobec ktorej jest stosowana przemoc
4 | Liczba zatozonych Niebieskich Kart - D ( z 19 23 9
0soba stosujacg przemoc )
6 | Liczba zakonczonych procedur ,Niebieskie 19 14 9
Karty”

Tab. 2. Osoby objete pomocq zespotu interdyscyplinarnego.

2021
dzieci 17
kobiety 11
mezczyzni 16

Praca z osobami do$wiadczajacymi przemocy w rodzinie oraz osobami stosujgcymi
przemoc jest procesem pracochtonnym i niezwykle trudnym.
Dla skutecznego przeciwdziatania przemocy w rodzinie konieczna jest $wiadomo$¢
specyfiki zjawiska, zwtaszcza ze z przemoca w rodzinie wigze sie wiele mitéw

i stereotypow z pewnoscig utrudniajacych walke z tym zjawiskiem.



Przemoc doznawana ze strony najblizszej osoby jest doswiadczeniem traumatycznym,
okaleczajacym psychike, dlatego osoby doznajace przemocy potrzebuja zwykle wsparcia
emocjonalnego a takze pomocy psychologicznej, prawnej, medycznej i materialnej
Przemoc w rodzinie inaczej zwana przemoca domowa to nie tylko przemoc fizyczna, lecz
takze psychiczna, seksualna lub ekonomiczna.

Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie nie moze opiera¢ sie wytacznie na dziatalnosci
jednej instytucji, gdyz zadna z nich nie ma wystarczajacych narzedzi, kompetencji ani
mozliwo$ci rozwigzania wszystkich probleméw rodziny dotknietej przemoca.

Gtowna ideg zespotéw interdyscyplinarnych jest stworzenie wspdlnej ptaszczyzny pracy
dla pracownikéw réznych instytucji zajmujacych sie pomoca rodzinie, w ktérej wystepuje
przemoc. Efektywno$¢ i skuteczno$¢ dziatan zalezy od zintegrowanych dziatan wielu
specjalistéw.

Interdyscyplinarno$s¢ powinna cechowa¢ szybkim i pelnym przeptywem informacji
miedzy stuzbami, podejmowaniem skoordynowanych dziatan skutkujacych

efektywno$cig zamierzonych postanowien.

Kierownik OPS w Sokotach

Grazyna Antonczuk



